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REGULAMIN

XX Otwarte Mistrzostwa
Wojewodztwa Pomorskiego LZS
w Pilce Noznej 6-cioosobowej Weteranow
— kat. wiek. M — 40, (rocznik 1979 i starsi)
Luzino, 20 lipca 2019 r.

1. CEL:
. popularyzacja rekreacji i sportu masowego, w szczeg6lnosci pitki noznej,
. integracja pitkarzy weteranow z réznych stron wojewddztwa pomorskiego,
. wytonienie Mistrza Pomorza w kat M 40 +,

2. ORGANIZATORZY
* Pomorskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Gdansku,
*  Gminny Os$rodek Sportu Rekreacji 1 Turystyki w Luzinie,
» Kaszubskie Towarzystwo Sportowo — Kulturalne w Luzinie,
* Urzad Gminy Luzino,
PARTNERZY
» Starostwo Powiatowe w Wejherowie
* Pomorski Zwigzek Pitki Noznej w Gdansku
*  Urzad Marszatkowski w Gdansku

3. TERMIN i MIEJSCE ZAWODOW
» mistrzostwa odbeda sie 20 lipca (sobota) 2019 na boisku pilkarskim
w Luzinie,
« odprawa organizacyjna w dniu zawoddw o godzinie 10%,
« uroczyste rozpoczecie godzina 10,
* turniej przeprowadzony zostanie w jednej kategorii wiekowej roczmnik 1979
i starsi,

4. ZGLOSZENIA
« warunkiem przyjecia druzyny do turnieju jest zgloszenie druzyny do
15 lipca — na adres e-mail : jasiu.t@wp.pl 508-738-161,
oraz _oplacenie wpisowego w_wysokosci 200 zt od druzyny w dniu
zawodow,
* Zlozenie wlasnorgcznego podpisu na liScie zgloszeniowe] jest jednoczesnie

potwierdzeniem braku przeciwwskazan zdrowotnych do wudzialu w turnieju
pitkarskim,




* w turnieju uczestniczg zespoty 11 os. ( 1+5+4 rezerwowych + 1 kierownik, moze gra¢
w turnieju),

5. ZASADY FINANSOWANIA
* koszty organizacyjne, wode dla druzyn oraz positek regeneracyjny dla uczestnikow
1 nagrody pokrywajg organizatorzy,
* zawodnicy sg ubezpieczeni od NNW,
* koszty dojazdu oraz wpisowe 200 zlotych od druzyny pokrywaja zgloszone
druzyny lub delegujace je kluby, ewentualnie sponsorzy,

6. NAGRODY
* wszystkie druzyny otrzymuja pamigtkowe dyplomy oraz puchary i1 medale za
uczestnictwo,
e wyrozniony zostanie takze najlepszy bramkarz, krol strzelcow oraz najstarszy
zawodnik

oraz najstarsza druzyna mistrzostw. Trzy najlepsze druzyny otrzymaja ponadto
komplety medali za zajecie miejsc na podium,

7. UWAGI KONCOWE

* zawody sedziujg sedziowie OZPN w Gdansku,

» zespoly musza posiada¢ wilasny jednolity sprzet sportowy (w miar¢ mozliwosci dwa
komplety koszulek) oraz obuwie pitkarskie migkkie (lanki lub trampkokorki),

* w przypadku zglaszanych protestow weryfikacja zawodnikow przeprowadzana bedzie
na podstawie listy zgloszeniowej oraz dowoddow osobistych ewentualnie prawa jazdy,

» prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu zastrzega sobie organizator,

* telefon kontaktowy tel. komorkowy do glownego organizatora imprezy

Wiceprzewodniczacego Rady Wojewodzkiej Pomorskiego Zrzeszenia LZS — Jana
Trofimowicza — 508-738-161,

SYSTEM ROZGRYWEK
a) 7 - 10 startujacych zespotow podzielonych zostanie na 2 grupy eliminacyjne A
1 B, mecze w grupach eliminacyjnych A i B rozgrywane s3 systemem kazdy z kazdym
2x10 minut
b) Walka o miejsca w turnieju rozegrana zostanie w/g. schematu
* m. 1-4: [A- II B, IIA — IB nastgpnie zwyciezcy grajag o m. 1-2, pokonani o m. 3-
4
e [IIA-IIB o m. 5-6; IVA—IVB o m. 7-8, VA— VB o m. 9-10
1. W przypadku 12 i wigcej druzyn — 3 grupy a system przedstawiony zostanie
bezposrednio przed mistrzostwami
2. W przypadku udzialu 6 zespotéw system kazdy z kazdym 2x10 minut

PUNKTACJA i KOLEJNOSC
1. zwyciestwo 3 pkt
2. remis 1 pkt
3. porazka 0 pkt

O kolejnosci druzyn w grupach eliminacyjnych decyduje:
a) ilo$¢ zdobytych punktow
W przypadku réwnej ilosci punktow:
* przy dwoéch zespotach — wynik bezposredniego spotkania



* przy trzech lub wigkszej liczbie zainteresowanych zespotéw — kolejno: punkty, roznica
pomiedzy zdobytymi 1 straconymi bramkami, wigksza liczba strzelonych bramek z
tzw. ,matlej tabeli” (uwzglednia ona tylko wyniki migdzy zainteresowanymi
zespolami).

Gdy ten punkt regulaminu nie rozstrzygnie, w dalszej kolejnosci beda:

* rbéznica pomiedzy zdobytymi i straconymi bramkami we wszystkich meczach
eliminacyjnych,

» wigksza liczba strzelonych bramek we wszystkich meczach eliminacyjnych,

W przypadku dalszej rownosci:

* rzuty karne (po 3, a nastgpnie po jednym az do rozstrzygnigcia) pomiedzy

zainteresowanymi zespotami,

W przypadku remisu w pojedynku o miejsca sedzia zarzadza rzuty karne ( po 3 w pierwszej
serii, nastgpnie po jednym az do skutku).

PRZEPISY GRY
1. Gra odbywa si¢ na boisku o wymiarach 60 x 32 m, bramki 5 x 2m, z uwzglednieniem
autu bocznego i bramkowego
2. Pole karne — potkole o $rednicy 9 m
3. Zespoly na boisku wystepuja w sktadach szescioosobowych w tym bramkarz.
Pozostali zawodnicy oraz kadra trenerska zespolu musza zajmowaé miejsca tylko przy
wyznaczonej tawce rezerwowych za linig boczng boiska. Niedopuszczalne jest zajmowanie
miejsc przy lawce rezerwowych przez osoby nie zwigzane z dzialalno$cig sportowa
zespolu badz organizacja imprezy.
4. Kary za nieprzepisowe zagrania: czasowe | minuta, 3 minuty lub wykluczenie do
konca meczu, w drastycznych przypadkach do konca catego turnieju. Po stracie bramki
moze wejs¢ na boisko wczedniej ukarany zawodnik, z wyjatkiem wykluczonego do konca
spotkania. Jezeli w wyniku wykluczen w zespole pozostanie mniej niz 3 zawodnikdéw
mecz nalezy zakonczy¢ a druzyne zdekompletowang ukara¢ walkowerem 0:3 Ilub
wynikiem wyzszym jezeli w momencie przerwania meczu taki byt na boisku.
5. Zawodnik podczas meczu nie moze mie¢ na sobie niczego poza regulaminowym
ubiorem: spodenki, koszulka, obuwie sportowe, bramkarz moze mie¢ spodnie dresowe i
bluzg.
6. Zmiany lotne w wyznaczonej strefie zmian — ilo$¢ nieograniczona.
7. Zasada zmiany: najpierw zawodnik opuszcza boisko. Jezeli w trakcie dokonywania
zmian na boisku znajdzie si¢ wigcej niz 6 zawodnikéw z jednej druzyny, sedzia przerywa
mecz, zarzadza rzut wolny posredni dla druzyny przeciwnej, nieprawnie przebywajacego
na boisku zawodnika ukarze karg minutowa — 1 minuta.
8. Ze wznowienia gry z autu nie mozna zdoby¢ bramki.
9. Przy wznawianiu gry z autu musi by¢ zachowany kontakt pitki z linig boczng boiska —
tolerancja 20 cm na zewnatrz boiska.
10. Rzuty wolne i inne wznowienia ( rozpocze¢cie gry od bramki, auty, rzuty rozne) musza
by¢ wykonane w czasie 5 sekund od sygnatu sedziego.
11. Bramke mozna zdoby¢ bezposrednio z rzutu roznego oraz z rozpoczecia gry od srodka
boiska.
12. Przy wznowieniach gry z autéw oraz rzutdbw wolnych i roznych zawodnicy druzyny
przeciwnej musza zachowac odlegtos¢ 5 metrow.
13. Pitka wprowadzana do gry przez bramkarza moze przekroczy¢ potowe boiska.
14. Gre¢ z autéw bocznych rozpoczyna si¢ wprowadzeniem pitki noga.
15. Bramkarz po aucie bramkowym wznawia gr¢ wprowadzajac pitke do gry noga lub

reka.



16.
17.
18.
19.
20.
21.

Rzuty wolne — bezposrednie i posrednie ze wskazaniem s¢dziow.

rzut karny wykonuje si¢ z 9 metrow.

Rozstrzygnigcia sedziow dotyczace zdarzen zwigzanych z gra sa ostateczne.

Nie ma pozycji spalonej — ofsajd

W przypadkach nie opisanych w niniejszym regulaminie obowiazujg przepisy PZPN
Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu

oraz wprowadzanie zmian, ktore zostang podane kierownikom druzyn.

22.

Sprawy nie ujete w regulaminie rozstrzyga organizator.

Patronat Honorowy:

1. Prezes Pomorskiego Zrzeszenia LZS w Gdansku — Piotr Klecha
2. Starosta Wejherowski — Gabriela Lisius
3. Prezes Pomorskiego ZPN — Radostaw Michalski
Z-ca Dyr. Dep. Kultury, Sportu 1 Turystyki Urzedu Marszatkowskiego - Maciej Kowalczuk
5. Wojt Gminy Luzino — Jarostaw Wejer
Patronat Medialny:
1. Radio Kaszébé
2. Dziennik Battycki
3. Express Powiatu Wejherowskiego,
4. Radio Gtos

Z nadziejq na spotkanie i sportowym pozdrowieniem
glowny organizator zawodow

Jan Trofimowicz



