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Aktualności

galeria zdjęć

Co słychać w Przyjaznej Świetlicy?
16 kwietnia 2024

Od marca w Przyjaźni działa "Przyjazna Świetlica", która oferuje
szereg zajęć i spotkań dla mieszkańców. Odbyło się już wiele
ciekawych wydarzeń, a dziś zapraszamy do zapoznania się ze
stałym grafikiem zajęć (dostępnym w załączniku) oraz z ofertą
dodatkowych zajęć i spotkań.

Świetlica oferuje coś dla każdego, bez względu na wiek! Można tu wziąć
udział w warsztatach kreatywnych, lekcjach gry na pianinie i gitarze, a
także spędzić czas w Klubie Malucha, na Poranku Seniora lub spotkaniu
Klubu Dobrej Książki.

Już 19 kwietnia odbędzie się także spotkanie z psychoterapeutką pod
hasłem "Otwartość na zmiany dziejące się w życiu". Będzie to doskonała
okazja, aby porozmawiać o tym, jak radzić sobie z wyzwaniami i
trudnościami, i jak wykorzystywać zmiany jako szansę na rozwój.

Przyjazna Świetlica to miejsce otwarte dla wszystkich, gdzie można miło
spędzić czas, rozwijać swoje pasje i poznać nowych ludzi.

 ‹‹ powrót 
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