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Aktualnosci

Gmina Zukowo walczy o silownie plenerowa w Baninie. , Nestle
poRUSZA POLSKE”- Zaglosuj!

10 maja 2017

Ruszyla II edycja ,Nestle poRUSZA POLSKE”. Firma Nestle S.A.
organizuje konkurs, w ktérym nagroda jest silownia zewnetrzne.

Nasza gmina zgtosita do udziatu w konkursie lokalizacje w Baninie na
dzialce nr 439 w poblizu ul. Ksiezycowej i Przemystowe;j.

O co walczymy?

W 16 wybranych lokalizacjach firma Nestle S.A. ufunduje sitlownie na
Swiezym powietrzu, sktadajaca sie z 9 profesjonalnych urzadzen
sportowych, m.in.:

» surfer i twister - wzmacnia koordynacje ruchowa, aktywuje miesnie
bioder oraz stawéw biodrowych;

= orbitrek i biegacz - pobudza ruchy bioder, barkéw, ramion oraz nég;

» wioslarz - wzmacnia miesnie ndg, ramion i gérnej partii plecow;

» drabinka i podciag nég - wzmacnia miesnie ramion oraz miesnie
brzucha;

= rower i jezdziec - wzmacnia wydolnos$¢ serca i ptuc, poprawia
koordynacje ruchowa oraz wzmacnia miesnie ndg, ramion i gérnej
partii plecow.

Na kazdym urzadzeniu bedzie instrukcja, opisujaca prawidiowy i
bezpieczny sposéb wykonywania ¢wiczen.

J[ak glosowac?

Wejdz na strone www.nestleporusza.pl

ZnajdZ Banino

Wybierz - GLOSU]J

Zatéz konto

Potwierd? link weryfikacyjny przestany na Twojego e-maila
Zaloguj sie

Gtosuj codziennie!

Nk wh =

Zapros znajomych i razem z nimi poRUSZ okolice.
Znajdz BANINO.

Gtosuj CODZIENNIE. Gtosowanie trwa od 10 do 31 maja 2017 r.

<< powrot


https://www.zukowo.pl/pl/javascript:$('#war_foto').remove();show_photo('../pl/ajax_photo.php', 'path=../images/photo/&photo=nestlexporuszaxpolske.jpg&id=4998&table=photo&photo_div=war_foto4998', 'war_foto4998', event, '700', '487','../images/photo/nestlexporuszaxpolske.jpg');void(0);
https://www.nestleporusza.pl/glosowanie

